
		
„Mai“  

 
Tassenkuchen 
	
Mikrowelle 
1 Tasse (2 dl) 
 
150 g Weissmehl (2½  dl) 
2 EL Zucker 
2 EL Kakaopulver 
½ TL Vanillin-Zucker 
½ TL Backpulver 
1 Prise Salz 
15 g Margarine (Man kann statt Margarine auch Rama Culinesse 
verwenden) 
2 EL Milch 
 
Dekor: 
½ dl Vollrahm 
1½ EL gefrorene Himbeeren, auftauen und wenig pürieren. 
 
Zucker, Kakaopulver, Vanillin-Zucker, Salz und Weissmehl gemischt 
mit Backpulver  zusammenmischen. 
Die Margarine in der Mikrowelle ca. 40 Sek. schmelzen, dann die 
Margarine und die Milch einmischen.  
 
Die Tasse füllen und ca. 1 Minute, 700 W in der Mikrowelle backen. 
Mit wenig geschlagenen Vollrahm und Himbeeren dekorieren.  
 
Bon Appétit! 
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